
Planning Association MaternerBio – 1er Semestre 2008 
 

Tous les ateliers ont lieu sur Mios. 
Renseignements et inscriptions sur le site internet :  
http://www.maternerbio.com/ ou par téléphone au 05 56 03 24 84 ou 06 81 82 93 84 

Samedi 19 Janvier :  
• « Atelier d’écoute des pleurs des bébés » 

De 15h30 à 17h30 
 
Samedi 26 Janvier : 

• « Atelier Portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

• « Atelier portage : écharpe bleue » 
De 11h00 à 12h15 

 
• «Atelier Couches lavables et alternatives 

écologiques » 
De 15h30 à 17h30 

 
Samedi 2 février : 

• « Atelier Portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

• « Atelier Portage : écharpe rouge » 
De 11h00 à 12h15 

 
• « Café parent-enfant » 

De 15h30 à 17h30 
 
Samedi 9 février : 

• Rendez vous au « Salon de l’enfant » à 
Biganos. 

 
Samedi 16 février :   

• « Conférence sur l’ostéopathie chez le 
nouveau né et le jeune enfant » 

 Animée par Claire Testud ou Sylvie 
Falgueirolle (Ostéopathes) 

De 10h30 à 11h45 
 

• « Atelier d’écoute des pleurs des bébés » 
De 15h30 à 17h30 

 
Vendredi 15  et/ou Dimanche 17 : 
Je serais au salon du Bien Etre à la Teste ou 
j’animerais une ou plusieurs  « Conférences sur le 
portage à l’écharpe ».  
 
Samedi 23 février : 

• « Atelier portage : Echarpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

• Atelier portage : Echarpe bleue » 
De 11h00 à 12h15 
 

• « Atelier couches lavables et alternatives 
écologiques »  

Et « Contes, maquillages et bâtons des fous » 
avec Eva (Association A l’ainée d’Aquitaine) 

De 15h30 à 17h30 
 
Le samedi 8 Mars : 

• « Atelier portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

 
• « Atelier portage : Echarpe rouge » 

De 11h00 à 12h15 
 

• « Ateliers pleurs et colères des enfants » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 15 Mars : 

• Conférence : « Après l’accouchement, 
retour à la maison avec bébé… » 

Quel est le rôle de la sage femme dans les 
suites de couches ? 
Comment prolonger au maximum son 
allaitement ? 
Comment éviter le baby blues ? 
Rééducation du périnée (une approche 
révolutionnaire et très efficace : la CMP) 
Animée par Martine Goueze (Sage femme) 

De 10h30 à 11h45 
 

• « Atelier d’écoute des pleurs des bébés » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 29 Mars : 

• « Atelier portage : Echarpe verte »  
De 9h45 à 11h00 

 
• « Atelier portage : écharpe rouge » 

De 11h00 à 12h15 
 

• « Atelier couches lavables et alternatives 
écologiques » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 5 Avril : 
 

• « Table ronde sur les vaccinations » 
animée par l’association Alis. 
De 15h30 à 17h00 
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Le Samedi 12 Avril : 
• « Atelier portage : écharpe verte » 

De 9h45 à 11h00 
• « Atelier portage : écharpe bleue » 

De 11h00 à 12h15 
 
Le samedi 19 Avril : 
 

• « Atelier pleurs et colères des enfants »  
De 10h00 à 12h00 

 
• « Atelier d’écoute des pleurs des bébés » 

De 15h30 à 17h30 
 
Le samedi 26 Avril : 

• « Atelier portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

 
• « Atelier portage : écharpe rouge » 

De 11h00 à 12h15 
 

• « Atelier couches lavables et alternatives 
écologiques » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 3 Mai : 

• Conférence « Techniques et approches de 
l’éducation Montessori » 
De 10h30 à 11h45 

   
Le Samedi 17 Mai : 

• « Atelier portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

 
• « Atelier portage : écharpe bleue » 

De 11h00 à 12h15 
 

• « Atelier d’éveil à la danse pour les petits » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 24 Mai : 

• « Atelier Couches lavables et alternatives 
écologiques » 
De 10h30 à 12h00 

 
• « Atelier d’écoute des pleurs des bébés » 

De 15h30 à 17h30 

Samedi 31 Mai : 
• « Atelier portage : écharpe verte » 

  De 9h45 à 11h00 
 

• « Atelier portage : écharpe rouge » 
De 11h00 à 12h15 

 
• « Atelier d’expression couleur »  
Animé par Catherine Carrère 

De 15h30 à 17h30 
Le Samedi 7 Juin :  
 

• « Atelier portage : écharpe verte » 
De 9h45 à 11h00 

 
• « Atelier portage : écharpe rouge » 

De 11h00 à 12h15 
 

• « Ateliers pleurs et colères des enfants » 
De 15h30 à 17h30 

 
Le Samedi 14 juin : 
 

• Atelier : « Préserver la santé des enfants 
grâce à des méthodes naturelles » 

 Animé par Béatrice Buriot (Naturopathe de la 
région) sur 2 journées  (14 juin et 21 juin) 

De  9h30 à 12h30 et 14h00 à 17h00 
 

Le Samedi 21 Juin : 
 

• Atelier : « Préserver la santé des enfants 
grâce à des méthodes naturelles » 

Animé par Béatrice Buriot (Naturopathe de la 
région). 

De  9h30 à 12h30 et 14h00 à 17h00 
 
Le 28 Juin : 
 

• Bourse d’échange de l’association de 9h00 
à 12h30 

 
• Pique nique de l’association  de 12h30 à 

14h30 
(Lieu à définir : Bord de Leyre ou Lac de 
Sanguinet) 
 

• Ballade portage en écharpe en bord de 
Leyre de 15h00 à 17heures.Ouvert à tout le 
monde.



Planning Association MaternerBio – 1er Semestre 2008 
 

Tous les ateliers ont lieu sur Mios. 
Renseignements et inscriptions sur le site internet :  
http://www.maternerbio.com/ ou par téléphone au 05 56 03 24 84 ou 06 81 82 93 84 

 


